
 

 

 

 

 

 

 

 

질 높은 잠자리를 체감하실 수 있습니다. 

체계적으로 만든 매트리스로 좋은 잠을 잘 수 있기 때문에,  

피곤한 몸을 달랠 수 있고 쾌적하고 산뜻한 아침을 맞이할 수 있습니다. 

 

『 숙면 서포트 플랜 』에서는 대기업 침구류 메이커인 ‘니시카와 리빙’ 과 

사내 연구 기관인 수면 환경 과학 연구소의 감수에 의해 개발된 

질 높은 잠자리를 체감할 수 있는 오리지널 매트리스를 준비하고 있습니다 

 

침구류의 프로 니시카와 리빙×수면 환경 과학 연구소 감수   

   
쾌적한 숙면을 위해 중요한 것은  

『자신의 체중을 지탱하는 매트리스(침구)』입니다. 
 

잠 자는 동안, 자세에 직접적인 영향을 주는 침구. 즉 몸의 일부가 크게 가라 앉는것이 

아니라 서있는것과 같은 자세로 잠 자는 모습을 재현하는 것이 중요합니다. 

온몸을 지탱하는 적당한 두께와 신체에 딱 붙는 탄력성 있는 것이 

이상적입니다. 또한 식은땀으로 나오는 수분도 숙면에 영향이 있기 

때문에 통기성에도 고려가 필요합니다. 

 

        니시카와 리빙의 독자적인 기술이 담겨있는 오리지널 매트리스 

 
  

   꼭 체험 해보시길 바라는 매트리스가『 오리지널 매트리스 』입니다. 

침구류 메이커로 유명한 니시카와 리빙과 연구 기관인 수면 환경 과학 연구소에서 

독자 기술로 특수 편집된 큐브를 절묘한 밸런스로 배치한 매트입니다. 

각 큐브가 신체 부담을 줄여줌으로써 자연스러운 자세로 숙면을 하실 수 있습니다. 

수면자세가 바뀌면 큐브가 움직이면서 습기를 방출하기 때문에 쾌적합니다. 

또한 기분좋은 숙면은 다음날 컨디션에 좋은 영향을 줍니다.  

출장이나 여행지등 낯선환경에서도 이상적인 숙면을 취할 수 있는 『 오리지널 매트리스 』 

꼭 체감해 보시길 바랍니다. 



キューブ 

      

마음까지 치유되는 숙면은 이상적인 잠 자는 자세로부터 

 

『 오리지널 매트리스 』는 큐브의 크기 차이가 비결 

크고작은 큐브로 온몸을 지탱하면서 압력을 

주지 않고, 체중을 분산함으로써 자연스럽게 

일자형태로 잠을 잘 수 있게 유지할 수 있도록  

설계된 매트입니다. 

 

 

 

 

 

 

 

두께가 다른 2 종류의 큐브가 숙면의 비결  

 

매트리스는 일정한 딱딱함이 일반적이지만 

『 오리지널 매트리스 』는 니시카와 리빙&수면 환경연구소 

 의 독자적인 기술로 두께가 다른 대, 소 2 종류의 큐브 

신체 중량 밸런스등을 고려해서 배열하였습니다.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

キューブ 

머리, 흉부, 다리부분에는 부드러운 작은 큐브가 설치되어  

있고, 부드럽게 신체를 받치기위하여 설계되어 있어서  

수면중 몸을 뒤척일 때도 편하게 잘 수 있습니다. 

가장 압력이 가하는 다리부분은 쾌적함을 느낄 수 있게 두께감이 

있는 큰 큐브가 설치되어 있고, 

신체를 확실하게 지탱하기위해 이상적으로설계 되어있습니다.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

고정시킨 큰큐브와 작은 큐브와의 압력을 분산시킴으로써 

일반 매트리스보다 신체에 부담을 덜어 줍니다. 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[오리지널 매트리스]    

난연성 고밀도 우레탄 폼 60mm 

미국 자동차 안전 기준 합격 

입체 큐브 컷 

상하 부분:작은 큐브  

중앙 부분: 큰 큐브 

* 소재·가공 MADE IN JAPAN 

 

그래서 

결국 

편한 자세로 잘 수 있습니다! 
잠을 자다가 뒤척여도 편안함을 

느낄 수 있습니다! 

 

옆으로 누워도 쾌적함을  

느낄 수있습니다! 

기분좋은 숙면을 취할 수 있습니다! 

 

 

취침시 체중의 분포 비효율 

 일반적인 매트리스를 비교했을때 

『 오리지널 매트리스 』는 신체와 매트리스를  

접지면적이 넓어지고 높은 압력이 가해지는  

빨강색 부분이 낮아지고 있습니다. 

 
일반적인 매트리스 오리지널 매트리스 



니시카와 리빙 주식 회사 

수면 환경 과학 연구소 소장 

후지타 미츠구 
mitsugu fujita 

 

<감수사> 

숙면의 소중한 요소는 

『양(시간)』과 

『 질(잠의 깊이)』입니다. 

 

수 년 동안 상품의 기획 개발이나 잠의 메카니즘, 침구류 

연구 개발에 종사하고있습니다. 

섬유 제품의 전문가 인정 자격인 

『 섬유 제품 품질 관리사(TES)』을 취득하고 

소비자 눈높이를 중시한 소재 시험 성능 검사 제품 평가 등 

업무에 날마다 연구 하고 있습니다. 

2018 년 수면 환경 과학 연구소 소장으로 취임. 

보다 질 높은 수면을 위한 침구 개발 및 수면 관련 연구하고 있습니다. 

   

 

 

잠을 연구 하는 니시카와 리빙의 수면 환경 과학 연구소 

더욱 쾌적한 수면 환경을 실현하기 위해 니시카와 리빙이 설립한 연구소. 

『 삶의 질의 향상 』의 기본은 『더욱 능률적인 숙면 』을 테마로 

많은 분들에게 건강하고 질 높은 수면을 제공할 수 있도록 다양한 과학적 데이

터근거로 신상품 개발,제품 평가,수면 환경 연구 등 날마다 힘쓰고 있습니다.                       


